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bOdy'n b ra i n Ku rs modern activity

Bring den Schulerfolg deines Kindes in Bewegung

Mit Spiel und SpafBl zu
mehr Konzentration und

Leistungsfahigkeit

Die wissenschaftlich fundierten Ubungen erhohen mit SpaR und ohne
Leistungsdruck die Konzentration der Kinder, schaffen neue Vernetzungen im
Gehirn und verbessern so die Leistungsfahigkeit und helfen den (Schul-)Alltag

besser zu meistern.

Kursstart Herbst 2024

Mittwoch, 25. September 2024

14:30 — 15:30 Uhr 6-8 Jahre

15:30 — 16:30 Uhr 9-11 Jahre
Vereinsturnhalle Ottensheim

Schnupperstunde: Mittwoch, 18. September 2024 15:30 — 16:30 Uhr
(€ 15 / gratis bei Buchung des Kurses)

Kosten: 9 Einheiten a 60 min € 175
Anmeldung erforderlich per E-Mail, WhatsApp oder telefonisch
Doris Mikschl

Physiotherapeutin, body’n brain Trainerin

0650/828 26 01

doris@physiotherapie-mikschl.at www.body-n-brain.com




